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Le CDOS du CANTAL participe à la semaine 

olympique en organisant une  journée Olympique 

et Paralympique le mardi 20 juin à Saint Flour à 

destination des scolaires. 

En partenariat avec l’USEP et l’OMJS et en         

collaboration avec les comités départementaux et 

clubs sportifs des disciplines olympiques. 
 

Cette journée basée sur les valeurs de l’olympisme 

et la découverte des sports olympiques et           

paralympiques rassemblera 383 enfants des 

classes de CM1 et CM2 de l’arrondissement de 

Saint Flour. 
 

Activités proposées par les Comités Départementaux d’Athlétisme, Basket, Football, 

Handball, Judo, Rugby, Tir et les Clubs locaux : la Sanfloraine, l’Amicale Laïque, le 

Tennis Club St Flour, les Archers du Pays de Saint Flour :  

Athlétisme / Badminton / BasketBall / Escalade / Escrime / Football / Handball / 

Judo / Rugby à 7 / Tennis / Tir sportif / Tir à l’Arc / Volley-ball. 

S E N S I B I L I S A T I O N   A U  H A N D I S P O R T  
 

Quatre étudiants en BTS STA au Lycée Agricole Georges Pompidou à Aurillac 

ont organisé dans le cadre de leur formation, une demi-journée « handisport »  

le 16 mars dans les locaux de l’ARCH. 
 

 

 

Le CDOS a soutenu leur projet, notamment dans l’aide 

à la mise en place des activités sportives. 
 

Une quinzaine de personnes en situation de handicap  

a participé aux deux ateliers proposés : 
 

 HANDBALL animé par William REYGADE, 

     conseiller technique départemental. 
 

 PETANQUE encadré par les étudiants. 
 

 

 

La manifestation s’est terminée par une collation et une remise de récompenses 

en présence de  Jean Luc NOURISSON, secrétaire général du CDOS. 



 

 
 

Le trophée du premier trimestre 2023 a été décerné au RUNNING CLUB ARPAJON. 

Récompensé en tant que club phare du département dans le domaine de la course à pied, en raison notamment  

de la qualité et la diversité des entraînements permettant entre autres de bons résultats sportifs obtenus par les 

nombreux licenciés sans oublier de souligner la convivialité et le lien social régnant au sein du Club. 

Remise du trophée le dimanche 30 avril 2023 à la salle de la Vidalie à l’occasion de la 30ème édition des  

Foulées Arpajonnaises en présence de  nombreuses personnalités issues du monde associatif, des partenaires,  

des élus locaux et départementaux . 
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R é c o m p e n s e s … .  

  

L’association Sport Féminin & Co organise, avec le concours de la marque Auvergne et en collaboration avec 

le CROS Auvergne-Rhône-Alpes et les CDOS Allier, Cantal, Haute-Loire, et Puy-de-Dôme :  

Les « Trophées Auvergne du Sport Féminin » 2022/2023. 
 

Il s’agit, au travers de ces trophées, de valoriser et récompenser : 

 Le meilleur club féminin professionnel/amateur ou la meilleure sportive, valide et en situation de  

          handicap, des 4 départements de l’Auvergne . 

 La meilleure initiative dans un club féminin professionnel ou amateur. 

 Le prix du jury. 

 Le prix du public. 

Retrouvez toutes les informations sur le site  :  sportfemininandco.fr 

 

30 juin :   Fin de réception des dossiers de candidature. 

 

REMISE DU TROPHEE pour le premier trimestre 2023 

La Commission du  SPORTIF CANTALIEN 

 se réunit 5 juin. 
 

Pensez à envoyer vos candidatures. 

T R O P H E E S  D ’ A U V E R G N E  D U  S P O R T  F E M I N I N  

T R O P H E E  D U  S P O R T I F  C A N T A L I E N  



 

 

P A G E   3  J U I N  2 0 2 3  

       E c h o s  d e s  C O M I T E S  D E PA R T E M E N TA U X  

 

 

 

L'édition 2023 du Tournoi de Rugby à toucher inter-entreprise se 

déroulera le 2 Juin au Stade Jean Alric. Le rugby à 5 est une pratique 

sans contact, accessible à tous et à tout âge. Cela permet aux entreprises 

de développer leur réseau professionnel, d'unifier et fédérer leurs 

équipes de salarié et également de proposer une activité sportive grand 

public. Cette édition pourra voir jusqu'à 24 équipes s'affronter sur la 

soirée dans la joie, la bonne humeur et la transpiration d'une pratique 

sportive épanouissante.  

Comme chaque année le tournoi sera suivi d'un moment convivial dans 

l'espace Louis Fajfrowski mis à disposition par la Communauté 

d'agglomération du bassin d'Aurillac et le Stade Aurillacois Cantal 

Auvergne . 

L E  C O M I T E  D E P A R T E M E N T A L  D E  R U G B Y  

 

Le comite Départemental de Rugby, à l'initiative de 

l'association France Terre d'Asile, a réalisé une séance 

d'initiation au rugby pour des jeunes migrants de 

diverses origines le 27 avril. Cette séance a permis à 24 

jeunes âges de 16 à 25 ans de découvrir le rugby et de 

pratiquer une activité sportive. L'entrain et la volonté 

des jeunes femmes et garçons a permis de finir par des 

rencontres de rugby à toucher. Cette initiation rugby a 

été réalisée avec le concours de la Ligue AURA via 

l'appui sur le terrain du CTC de secteur Ghislain 

Barrière.      

Les associations présentes sur la découverte : Accent jeunes, Ecole de la 2ème chance, Foyer des jeunes 

travailleurs et France Terre d'Asile.  

Lundi 8 mai, le complexe sportif de La Ponétie a accueilli les 

douze clubs de rugby cantaliens et deux formations  

corréziennes (Bort & Argentat) pour disputer le traditionnel 

tournoi de fin de saison organisé par le comité départemental de 

rugby du Cantal.  

64 équipes regroupant plus de 800 enfants des U8 au U14  

se sont affrontés sur la journée et une soixantaine de jeunes âgés 

de moins de 6 ans ont pu se rencontrer sur la matinée.  

Coups de sifflet, engouement parental et expressions de joie : 

pas moins de 250 matchs se sont disputés sur les 7 terrains de la 

Ponétie, préparés par la Mairie d'Aurillac.  
 

 

 

 

  I N S E R T I O N  

   8  M A I  

  S P O R T  E N T R E P R I S E  

https://www.facebook.com/Communaut%C3%A9-dagglom%C3%A9ration-du-bassin-dAurillac-265097830322622/?__cft__%5b0%5d=AZWSdg6xNlT85zA7N4z-NeNWR4yn8UwOwibfV-WvdonLNmSfRjN_XOykwFrsy83N_ciXOaxJK2kC9qTYPn_CkBojy9awjQAQggWM4mR_WRJWu75NXXYu9qMU_igRp4Y62DdQuUP3x_WEKDZAqj
https://www.facebook.com/Communaut%C3%A9-dagglom%C3%A9ration-du-bassin-dAurillac-265097830322622/?__cft__%5b0%5d=AZWSdg6xNlT85zA7N4z-NeNWR4yn8UwOwibfV-WvdonLNmSfRjN_XOykwFrsy83N_ciXOaxJK2kC9qTYPn_CkBojy9awjQAQggWM4mR_WRJWu75NXXYu9qMU_igRp4Y62DdQuUP3x_WEKDZAqj
https://www.facebook.com/SArugbyofficiel?__cft__%5b0%5d=AZWSdg6xNlT85zA7N4z-NeNWR4yn8UwOwibfV-WvdonLNmSfRjN_XOykwFrsy83N_ciXOaxJK2kC9qTYPn_CkBojy9awjQAQggWM4mR_WRJWu75NXXYu9qMU_igRp4Y62DdQuUP3x_WEKDZAqj2DE4ZhQ4hzQZ98-JP67rFFUWWq1A&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/SArugbyofficiel?__cft__%5b0%5d=AZWSdg6xNlT85zA7N4z-NeNWR4yn8UwOwibfV-WvdonLNmSfRjN_XOykwFrsy83N_ciXOaxJK2kC9qTYPn_CkBojy9awjQAQggWM4mR_WRJWu75NXXYu9qMU_igRp4Y62DdQuUP3x_WEKDZAqj2DE4ZhQ4hzQZ98-JP67rFFUWWq1A&__tn__=-%5dK-R
https://www.facebook.com/mairiedaurillac?__cft__%5b0%5d=AZUqj-kX63IH3VJneBxlES96GZQA4XOD0Deyg0mUC1lS8PnH2YWh0TmyJO-_cbJ2kfAgAhbYelwkY0_L_4pltyza7iewG4kmwwrR23-3MJriy0YDqVZiRAlg5Uj3YNIpOCpBw2HTluuq-5eck58ZonSOdsfBQgKR4zL3SBgQAgIQ-A&__tn__=-%5dK-R


Bulletin réalisé et édité par le CDOS Cantal, diffusé gratuitement aux partenaires du Mouvement Sportif Départemental. 
Directeur de publication : Romain JAMMET - Comité de rédaction : Josiane POUGET- Elodie LAFARGE 

 

REALISATION SUPPORTS DE COMMUNICATION 
 

Le CDOS peut vous apporter son aide dans la réalisation de vos supports de                       

communication : affiches, flyers, invitations….à moindre coût. 

 S E R V I C E S  D U  C D O S  C A N T A L  

                                « Une mission pour chacun au service de tous » 
 

Le Service Civique est un engagement volontaire au service de l’intérêt général ouvert aux 16-

25 ans, élargi à 30 ans aux jeunes en situation de handicap. 
Accessible sans condition de diplôme, le Service Civique est indemnisé et s’effectue en France 
ou à l’étranger. 
 

LES PRINCIPES : 
 

 Des jeunes volontaires donnent de leur temps et de leur énergie au service d’une structure (association, 

collectivité territoriale, ….) 

 Une mission de volontariat (le jeune n’est ni salarié, ni bénévole) de 7 mois pour un minimum de 24 

heures hebdomadaires au sein d’une association d’intérêt général. 

 Une indemnité mensuelle de 489.59€ versée par l’Etat au jeune durant sa mission. 

 Une indemnité mensuelle de 111.35€ versée par le CDOS  au jeune pour les frais engendrés. 

 
QUEL EST LE ROLE DU CDOS ?  
 

Le Comité Départemental Olympique et Sportif du Cantal s’engage à vous mettre à disposition un volontaire. 
Il a pour objectif de :  
 

 Faciliter les démarches administratives : création des contrats, inscription à ELISA ( Extranet Local pour 

l’Indemnisation et le Suivi des Accueils de volontaires en Service Civique), information et orientation sur 

les temps de formations obligatoires (PSC1, formation civique et citoyenne, formation tuteur) 

 Permettre à des associations sportives du département d’accueillir des jeunes volontaires sur des mis-

sions d’intérêt général. 

 
Vous êtes un club ou comité, vous avez des missions à confier à un jeune ou vous souhaitez lui ouvrir les portes 
de votre association pour développer des projets auxquels vous n’auriez pas pensé ? Contactez le CDOS ! 
 
Pour les clubs sportifs désirant accueillir des jeunes volontaires en service civique à partir de septembre 2023, 
il est vivement conseillé de prendre contact avec le secrétariat du CDOS dès le mois de juin. 
 
 

M I S E  A  D I S P O S T I O N  V O L O N T A I R E S  E N  S E R V I C E  C I V I Q U E  

 

REALISATION DES BULLETINS DE PAIE ET DSN 
 

Le CDOS est reconnu tiers de confiance par l’URSSAF. Destiné aux associations de 
moins de 10 salariés, ce service vous propose de réaliser vos bulletins de paie et        
d’effectuer vos déclarations sociales nominatives auprès des organismes sociaux. 

I N F O S … .  


